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PROGETTO DI SOLIDARIETA’ 
 

LO SPORT E LE ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO DI BOTTICINO 
NELLA NOSTRA COMUNITA’ SOLIDALE. 

 
“CORRI, MA GUARDA SE C’E’ QUALCUNO ACCANTO A TE!” 
 
In questo mondo pieno di compromessi e indifferenza, lo sport è uno dei pochi canali 
seguiti da tutti, capace di educare, insegnare e trasmettere agli uomini valori quali la 
responsabilità, la tolleranza e la giustizia.                                                                                                                              
Questo progetto di sensibilizzazione al volontariato mira a diffondere nell'opinione 
pubblica, ma soprattutto tra i giovani, una cultura della solidarietà e della cittadinanza 
attiva comunitaria.  
Per diventare "cittadini della comunità" basta abbattere il muro dell'indifferenza, 
aprendo gli occhi sulla realtà che ci circonda. E lo sport può essere davvero un canale 
preferenziale per far arrivare questo messaggio ai giovani.                                                                       
Lo sport incarna in sé valori come la tolleranza, la solidarietà e il rispetto altrui, 
ovvero fattori che rendono la pratica sportiva una preziosa fonte di educazione e di 
conoscenza dell'altro. Lo sport rappresenta, inoltre, un bell'esempio di integrazione 
sociale, perché praticandolo si socializza e si impara a conoscere l'avversario senza 
preconcetti culturali, ma per quello che dimostra in campo. Le regole sono uguali per 
tutti. 
 Lo sport e  la cultura della solidarietà hanno moltissimi punti di contatto e di 
conseguenza qualunque disciplina sportiva, soprattutto se basata su un gioco di 
squadra, è perfetta per trasmettere valori legati sia al volontariato, sia ad una cultura 
della comunità. Ognuno deve sentirsi responsabile in prima persona per ciò che 
accade a gente che vive vicino a noi, proprio come in un gioco di squadra 
comunitario: la partita si gioca insieme e ognuno si impegna per sé, ma anche per gli 
altri.  
 Vogliamo chiedere di non essere indifferenti alle persone che ogni giorno chiedono 
aiuto, a coloro che combattono una lotta personale per integrarsi e ritrovare la propria 
dignità e i propri diritti. E poi ai problemi del mondo che sono i problemi di tutti, 
perché direttamente o indirettamente colpiscono ognuno di noi. 
 Per fare della solidarietà basta guardarsi intorno, conoscere e interessarsi a ciò che ci 
circonda abbattendo il muro dell'indifferenza.  
La cittadinanza comunitaria è un atteggiamento mentale, una presa di coscienza che 
ogni nostra piccola azione quotidiana può migliorare la qualità di vita delle persone 
che vivono nel nostro paese. 
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Cosa potrebbe fare il mondo dello sport per far conoscere le associazioni di 
volontariato? 
Trasmettere una cultura della solidarietà, diventando cittadini attivi nella nostra 
comunità! 
Le Associazioni Sportive insieme alle Associazioni di Volontariato intendono 
perseguire il suddetto obbiettivo con le seguenti modalità: 
Il Coordinamento Volontari di Botticino in collaborazione con l’Assessorato allo 
Sport regalerà ai giocatori le magliette con i loghi di alcune associazioni che operano 
da anni nel mondo del volontariato.     
I giocatori delle squadre di rugby, di calcio e di pallavolo indosseranno queste 
magliette in occasione dei tornei programmati e in giornate sportive speciali, 
consapevoli per questo gesto di solidarietà. 
Le singole associazioni si presenteranno  a turno in occasione  delle partite più 
importanti (intervallo tra primo e secondo tempo) in modo che gli spettatori sentano  
brevemente gli obiettivi dei gruppi e le informazioni preziose che ogni singola 
associazione desidera far conoscere. 
In occasione della settimana sportiva “Campus 2006” sarà dedicata una giornata al 
tema della solidarietà. 
 
E con i seguenti strumenti: 
 
In palestra rimarrà affisso, accanto alle locandine degli sponsor, il manifesto delle 
associazioni “L’ALBERO DELLA SOLIDARIETA’. 
Nelle speciali giornate sportive saranno creati degli spazi per la presentazione delle 
Associazioni di Volontariato con la presenza di cartelloni e locandine. 
 
Come promuovere il volontariato e la solidarietà comunitaria nel nostro futuro? 
Le associazioni sportive potrebbero abbracciare delle cause che a livello sociale 
coinvolgono tutti. Potrebbero essere di esempio e divulgare valori come la pace, la 
solidarietà, la tolleranza, la conoscenza e l’incontro dell’”altro”, attraverso incontri 
con i ragazzi delle scuole o dedicando parte del loro tempo a fare volontariato. 
 
                                                                                     Le Associazione di Volontariato 
                                                                                                           e 
                                                                                      Le Associazioni Sportive 
 
 


